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COMER...?

BROTES DE AJO
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El ajo es reconocido mundialmente por sus magnificas propiedades sinénimo de salud, vitalidad
y buena nutricién, en el caso de los germinados se potencializan aiin mas sus beneficios, porque
son ricos en nutrientes, faciles de digerir.

BENEFICIOS

Tiene mas antioxidantes que el ajo normal, fortalece el sistema inmunitario.
Purifica el organismo, actla como un potente antibidtico natural.

Su accion antibidtica, purificadora y antioxidante, protege de radicales libres.
Nos protege del envejecimiento prematuro y de la oxidacion celular.

Protege contra endurecimiento de arterias, evita cancer de colon, piel y mama.

CURIOSIDADES

Consumir el extracto de germen de ajo, es eficaz para proteger nuestro cerebro de problemas
neuronales, Ictus, y otras enfermedades del cerebro.

Calorias H.Carbono Proteinas
VALOR
NUTRICIONAL 74 ‘ 8,9 or 6,19gr
100 Gr
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